
TRENINGI

ZAPISY OTWARTE

SZKOŁA PODSTAWOWA NR 4
UL. HARCERSKA 9

GODZINY
ZAJĘĆ

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK

15:35 - 16:30
NABOROWO

KONTYNUACYJNA
7-10 LAT

NABOROWO
KONTYNUACYJNA

7-10 LAT

15:45 - 16:30
NABOROWA

7-10 LAT
NABOROWA

7-10 LAT

16:40 - 17:40 KONTYNUACJA
GRUPA 2

KONTYNUACJA
GRUPA 2

15:45 - 17:25 SPORT SPORT SPORT

16:45 - 17:30
NABOROWO

KONTYNUACYJNA
5-6 LAT

NABOROWO
KONTYNUACYJNA

5-6 LAT

17:40 - 18:40
NABOROWA

7-10 LAT
NABOROWA

7-10 LAT

18:45 - 20:20 SPORT SPORT

17:50 - 19:00 KONTYNUACJA
GRUPA 3

KONTYNUACJA
GRUPA 3

19:10 - 20:20 KONTYNUACJA
GRUPA 4

KONTYNUACJA
GRUPA 4

TRENER: PRZEMYSŁAW BIRKE (PON/WT/ŚR/CZW)

TRENER: PAULINA MENDEL (WT/PT)

TRENERZY:

TELEFON: 793-687-652

TELEFON: 506-858-888

E-MAIL: P.BIRKE.SAMEJUDO@GMAIL.COM

E-MAIL: PAULINA.SAMEJUDO@GMAIL.COM

2023/2024

START
ZAJĘĆ 11.09!

mailto:p.birke.samejudo@gmail.com
mailto:paulina.samejudo@gmail.com

